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Sistem penghantaran 
obat intranasal 

berkembang sebagai 
jalur alternatif untuk 

penghantaran obat yang 
memiliki keterbatasan 
diberikan secara oral, 

parenteral serta 
pengobatan keluhan 

lokal pada sistem 
pernapasan. Penggunaan 

sistem mikrosfer pada 
sediaan intranasal 

umumnya 
memanfaatkan sifat 

mukoadesif pada 
mukosa rongga hidung 

sehingga membantu 
meningkatkan 

ketersediaan hayati obat. 
Deksamatason 

merupakan 
kortikosteroid adrenal 

sintetis dengan sifat 
antiinflamasi kuat yang 
efektif untuk berbagai 
keluhan peradangan di 

rongga hidung. 
Penelitian ini bertujuan 

untuk memformulasi 
mikrosfer intranasal 
deksametason gellan 
gum dan mikrosfer 

intranasal deksametason 
kitosan menggunakan 
metode spray drying. 

Penelitian akan diawali 
dengan proses validasi 

prosedur analisis 
penetapan kadar 

deksametason 
menggunakan metode 

High Performance Liquid 
Chromatography (HPLC). 

Dilanjutkan dengan 
proses optimasi 

kecepatan laju aliran 
pompa spray dryer dan 

rasio konsentrasi 
deksametason : gellan 

gum serta deksametason 
: kitosan, terhadap drug 

loading, persentase 
efisiensi penjeratan, 

persen yield mikrosfer, 
ukuran partikel, 

kemampuan mikrosfer 
mengembang dan 

kemampuan mukoadesif 
mikrosfer. Formula 

optimum ditentukan 
berdasarkan Response 
Surface Methodology 
(RSM) menggunakan 

Design Expert 13, 
kemudian diuji 

pelepasannya secara in 
vitro dan ex vivo untuk 
melihat profil kinetika 

pelepasannya. Interaksi 
fisika zat aktif dan 

polimer pada formula 
optimum mikrosfer 

intranasal deksametason 
gellan gum dan 

mikrosfer intranasal 
deksametason kitosan 

dianalisa berdasarkan uji 
XRD (X-Ray Diffraction) 

dan DSC (Differential 
scanning calorimetry).
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Karies gigi terjadi akibat 
akumulasi biofilm 

patogen yang 
menyebabkan terjadinya 

proses demineralisasi 
progresif pada jaringan 
keras permukaan gigi 

oleh asam organik. Hasil 
Riset Kesehatan Dasar 

(Riskesdas) tahun 2018 
menyatakan bahwa 
proporsi terbesar 

masalah gigi di Indonesia 
adalah gigi 

rusak/berlubang/sakit 
(45,3%) dan Propinsi 

Sulawesi Tengah 
menempati urutan 

pertama terkait masalah 
gigi 

rusak/berlubang/sakit 
(60,4%). Cangkang mete 
(Anacardium occidentale 

L.) yang mengalami 
proses pengepresan 

menjadi cairan cangkang 
mete atau dikenal 

sebagai Cashew Nut Shell 
Liquid (CNSL) 

merupakan minyak gelap 
berwarna coklat 

kemerahan, kurang larut 
dalam air, mengandung 

senyawa lipid fenolik 
rantai panjang yaitu 

asam anakardat (80%), 
kardol (15%), sejumlah 

kecil kardanol dan 2-
metil kardol. CNSL dan 

komponennya diketahui 
memiliki potensi dalam 

aktivitas sebagai 
antibiofilm. Sifat fisika 

kimia dari CNSL dan 
komponennya yang tidak 

larut air memerlukan 
upaya dalam perbaikan 

kelarutan agar dapat 
dimanfaatkan secara 

maksimal dalam 
lingkungan mulut 

manusia sebagai bahan 
antikaries gigi.
 Penelitian ini 

mempunyai tujuan untuk 
memperoleh gambaran 
pengaruh senyawa uji 

(CNSL, asam anakardat, 
kardol dan kardanol) 
dalam menghambat 

pembentukan biofilm 
kultur polimikroba 

bakteri mulut 
(Streptococcus 

sanguinis, Streptococcus 
mutans, Actinomyces 

viscosus, Lactobacillus 
acidophilus) pada 
kondisi anaerob, 

memperoleh informasi 
senyawa uji dalam 

mendegradasi biofilm 
kultur polimikroba 

bakteri mulut secara 
anaerob, mengetahui 

senyawa uji yang 
potensial untuk 

dikembangkan sebagai 
antibiofilm dalam 
formulasi bahan 

antikaries gigi terhadap 
kultur polimikroba 
bakteri mulut dan 

memperoleh gambaran 
pengaruh pelarut yang 

digunakan untuk 
melarutkan senyawa uji 

potensial dalam 
preformulasi terhadap 

aktivitas antibiofilm 
pada kultur polimikroba 

bakteri mulut.
 Bahan dan alat 
penelitian yang 

diperlukan antara lain 
cangkang mete kering, 

bakteri uji, media 
pengujian, pelarut 
organik, pewarna 

bakteri, micropippet, 
anaerogen gas pack, 

microplate flat-bottom 
polystyrene 96 well, 

microplate flat-bottom 
polystyrene 24 well. 

Laminar Air Flow, 
spektrofotometer UV-

Vis, autoclave, Scanning 
electron microscopy, 

Transmission electron 
microscopy, CLSM. 
Jalannya penelitian 
meliputi tahapan 
preparasi sampel, 

ekstraksi, pemisahan 
komponen senyawa 

dalam ekstrak, 
identifikasi senyawa uji, 
uji aktivitas antibakteri, 

uji penghambatan 
pembentukan biofilm, uji 

hidrofobisitas dengan 
teknik MATH, uji 

degradasi biofilm selama 
24 dan 48 jam, 

pengamatan struktur 
morfologi bakteri dan uji 

kelarutan senyawa.
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