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BAHAN RAPAT PANITIA TUGAS AKHIR
USULAN TIM PENGUJI UJIAN PEMAPARAN HASIL PENELITIAN DISERTASI
PROGRAM DOKTOR ILMU FARMASI FAKULTAS FARMASI UGM

NO TANGGAL RAPAT NAMA NIM JUDUL DISERTASI TPA TBI USULAN KETUA SIDANG PEMBIMBING USULAN TIM PENGUJI KOMENTAR KEPUTUSAN

1 6 May 2024 Ivonne Soeliono
18/435331/S

FA/00165

POTENSI EFEK ANTIDEPRESAN DAN 
ANTIANSIETAS KULIT PISANG AGUNG 

(Musa paradisiaca L. Var. Semeru)
661 82

Dr. Sylvia Utami Tunjung 
Pratiwi, S.Si., M.Si.

Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, M.Si.
Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., 

M.Si.

DSU, usulan Bu indah diganti 
dari Lab. Farmakognosi 
Fotokimia (Prof. Erna)

Disetujui dengan perubahan 
susunan tim penguji

Dr. apt. Andayana Puspitasari Gani, 
M.Si.

Dr. apt. Indah Purwantini, S.Si., 
M.Si.

Prof. Dr. apt. Erna Prawita 
Setyowati, M.Si.

Dr. apt. Lannie Hadisoewignyo, M.Si.
Prof. Dr. Arief Nurrochmad, M.

Si., M.Sc., Apt.

USULAN TIM PROMOTOR TAMBAHAN MAHASISWA
PROGRAM DOKTOR ILMU FARMASI FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS GADJAH MADA

No. TANGGAL RAPAT NAMA NIM Judul Disertasi/Proposal Disertasi
PAPS/T

PA
AcEPT/ 
TOEFL

Tim Promotor Lama Usulan Tim Promotor Baru Bidang keilmuan KETERANGAN KOMENTAR KEPUTUSAN

1 6 May 2024 23/514554/SFA/00311
Bawon 

Triatmoko

PENEMUAN SENYAWA AKTIF 
ANTELMINTIK DARI BUAH CABE JAWA 
(Piper retrofractum) MENGGUNAKAN 
MODEL NEMATODA Caenorhabditis 

elegans

541 537

Prof. Dr.rer.nat. apt. Triana 
Hertiani, S.Si., M.Si.

Prof. Dr.rer.nat. apt. Triana Hertiani, 
S.Si., M.Si.

Biologi Farmasi, Fitokimia

dari judul tidak ada kimia 
komputasi sehingga Dr. Octa 
tidak cocok, disarankan dari 

lab. Parasitologi

Pengusulan ulang
Prof. apt. Ari Satia Nugraha, S.F., 

GdipSc., M.Sc.res., Ph.D.
Prof. apt. Ari Satia Nugraha, S.F., 

GdipSc., M.Sc.res., Ph.D.
Kimia Medisinal, Kimia Bahan 

Alam

apt. Navista Sri Octa Ujiantari, S.
Farm., M.Sc., Ph.D.

Kimia Medisinal, Komputasi 
CADD

ditambahkan sebagai 
Kopromotor 2

BAHAN RAPAT PANITIA TUGAS AKHIR
USULAN TIM PENGUJI UJIAN DISERTASI
PROGRAM DOKTOR ILMU FARMASI FAKULTAS FARMASI UGM

No. TANGGAL RAPAT Nama Mahasiswa NIM Judul Disertasi TPA KBI Usulan Ketua Sidang TIM PROMOTOR Penilai Kelayakan Usulan penguji Internal Usulan Penguji Eksternal
CV Usulan Penguji 

Eksternal
KOMENTAR KEPUTUSAN

1 6 May 2024 Intan Martha Cahyani
20/468059/S

FA/00209

EKSPLORASI MIKROKRISTAL SELULOSA 
DARI SERBUK KAYU SENGON Falcataria 
moluccana (Miq.) Barneby & J.W.Grimes. 
SEBAGAI EKSIPIEN SEDIAAN FARMASI

560 271
Dr. rer. nat. Nanang Fakhrudin, 

M.Si., Apt.

Prof. Dr. apt. Teuku Nanda Saifullah 
Sulaiman, M.Si.

Prof. Dr. apt. A. Karim 
Zulkarnain, M.Si., SE.

Dr. Sylvia Utami T.P., S.Si, 
M.Si.

Prof. Dr. apt. Sriwidodo, M.Si

https://drive.google.
com/open?

id=1YyftzTHozd_aYKYm
iwb3yCItuf9TzHfy

Usulan penguji internal 
adalah apt. Marlyn Dian 
Laksitorini, M.Sc., Ph.D, 
sesuai dengan keahlian 
beliau. Usulan penguji 

eksternal adalah Prof. Dr. 
apt. Sriwidodo, M>Si

Disetujui dengan 
perubahan susunan tim 

penguji

Prof. Dr. rer.nat. apt. RR. Endang 
Lukitaningsih, M.Si

Prof. Dr. apt. Abdul Rohman, S.
F., M.Si

Apt. Marlyn Dian 
Laksitorini, M.Sc., Ph.D

Prof. Dra. Apt. Esti Hendradi, 
M.Si., Ph.D

https://drive.google.
com/open?

id=17jqqoPs7c-
_NQwXsm3jnB_PYSeon6

Pdm

apt. Adhyatmika, M.Biotech., Ph.D. Dr. Eng, apt. Khadijah, M.Si. Prof. Dr. apt. Yandi Syukri, M.Si

https://drive.google.
com/open?

id=1KvugDvYjL1HklfnN
spzsf1WiNtPDBkJI

BAHAN RAPAT PANITIA TUGAS AKHIR

USULAN TIM PENGUJI UJIAN PROPOSAL PENELITIAN DAN KECAKAPAN KOMPREHENSIF DASAR
PROGRAM DOKTOR ILMU FARMASI FAKULTAS FARMASI UGM

NO TANGGAL RAPAT N A M A NIM JUDUL PROPOSAL TPA TBI USULAN KETUA SIDANG TIM PROMOTOR USULAN PENGUJI INSTANSI PENGUJI ABSTRAK LINK PROPOSAL KOMENTAR KEPUTUSAN

1 6 May 2024 Risman Tunny
23/515794/S

FA/00319

Studi etnomedisin, uji aktivitas 
antimikroba dan antibiofilm tumbuhan 
obat yang digunakan oleh Masyarakat 

lokal Kabupaten Maluku Tengah

601 351
Sekretaris Program Doktor 

Ilmu Farmasi

Dr.rer.nat.apt.Nanang Fakhrudin, M.
Si

Dr. Indah Purwantini, S.Si, M.Si, 
Apt.

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

Etnomedisin adalah ilmu yang 
berhubungan dengan etnis dan 
obat. Studi etnomedisin pada 

dasarnya dilakukan untuk 
memahami budaya kesehatan 

dari sudut pandang 
pengetahuan masyarakat lokal, 

terutama sistem medis yang 
telah menjadi tradisi 

masyarakat secara turun 
temurun. Pengetahuan lokal 
pemanfaatan tumbuhan obat 

untuk mencegah dan 
mengatasi berbagai penyakit 

telah dimiliki secara turun 
temurun oleh etnis-etnis di 
Kabupaten Maluku Tengah. 

Penelitian etnomedisin 
tumbuhan obat di Kabupaten 

Maluku Tengah Provinsi 
Maluku bertujuan untuk 
menentukan jenis-jenis 

tumbuhan yang berkhasiat 
sebagai obat tradisional, 

menentukan bagian tumbuhan 
dari jenis tumbuhan yang 
digunakan sebagai obat 

tradisional, mengevaluasi cara 
penyiapan dan penggunaan 

sebagai tumbuhan obat 
tradisional, dan menentukan 

tumbuhan terpilih yang 
memiliki potensi untuk 
dikembangkan sebagai 

kandidat obat antimikroba dan 
antibiofilm secara in vitro. 
Penelitian ini terdiri dari 
penelitian kualitatif dan 

kuantitatif. Penelitian kualitatif 
untuk eksploratif tanaman 
obat dengan menggunakan 

metode observasional, 
wawancara semi terstruktur, 
dan dokumentasi ; sedangkan 

penelitian kuantitatif 
digunakan untuk menguji 
aktivitas antibakteri dan 

antibiofilm dengan 
menggunakan metode 

eksperimental laboratorium. 
Studi eksploratif survey 

lapangan , melalui wawancara 
kepada pengobat tradisional 

(Battra) Masyarakat Lokal 
Kabupaten Maluku Tengah 

menggunakan kuesioner yang 
meliputi jenis penyakit, 
ramuan atau tumbuhan 

tunggal yang digunakan (nama 
lokal tumbuhan, bagian 

tumbuhan yang dimanfaatkan, 
dan cara pembuatan). Setiap 
nama lokal tumbuhan yang 

digunakan dideterminasi dan 
ditentukan nama latinnya dan 

dibuat herbarium pada 
tanaman terpilih serta 

dilakukan pengujian 
antimikroba dan antibiofilm 
secara in vitro. Penelitian ini 

dibagi dalam 4 tahap dan 
berlangsung selama 2 tahun, 

pada tahap pertama dilakukan 
observasi dan pengambilan 
tumbuhan obat dan tahapan 

yang kedua dilakukan 
perhitungan tumbuhan obat 

sehingga didapatkan 
tumbuhan obat terpilih, dan 
pada tahap ketiga dilakukan 

determinasi dan proses 
ekstraksi dari tumbuhan 
terpilih dan pada tahap 

keempat dilakukan proses 
pengujian antibakteri dan anti 

biofilm secara in vitro

https://drive.google.
com/open?

id=1xrmk8HjN9dzbwQ
M78XBvPcS5jT3Z5hyA

Usulan penguji penggantian 
Pak Purwanto dengan Prof 

triana (pernah mengajar mk 
etno medicine)

Disetujui dengan 
perubahan susunan tim 

penguji
Dr. Djoko Santosa, S.Si., M.Si.

Dr. Purwanto, S.Farm., M.Sc., 
Apt

Prof. Dr. rer.nat. apt. Triana 
Hertiani, S.Si., M.Si.

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

Dr. apt. Hasyrul Hamzah, S.Farm., M.
Sc

Prof. Dr. Arief Nurrochmad, M.
Si, M.Sc, Apt

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

2 6 May 2024 Daniek Viviandhari
23/526218/S

FA/00329

Sahabat-STROKE: Efektivitas Intervensi 
Edukasi Apoteker Berbasis Aplikasi pada 

Pencegahan Stroke Sekunder
680 563 Prof. Dr. apt. Zullies Ikawati

Prof. Dr. apt. Tri Murti Andayani, Sp.
FRS.

Prof. Dr. apt. Susi Ari Kristina, 
M.Kes.

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

Pada tahun 2022, lebih dari 
101 juta orang di seluruh 

dunia menderita stroke. Stroke 
menempati urutan kedua di 
dunia dalam hal penyebab 
kematian dan merupakan 

penyebab utama kecacatan. 
Data di Indonesia 

menunjukkan bahwa 
prevalensi stroke berdasarkan 

diagnosis pada penduduk 
umur ≥ 15 tahun terus 

mengalami peningkatan, 
meskipun terdapat tren 

penurunan pada tahun 2023. 
Tingkat kekambuhan stroke 

berkisar hingga 50% dan tidak 
berubah seiring berjalannya 

waktu, bahkan dengan 
penggunaan pengobatan 

profilaksis sekunder. Hal ini 
menekankan pentingnya upaya 

kesehatan untuk fokus pada 
pencegahan stroke sekunder. 
Tenaga kesehatan (khususnya 
apoteker) harus memberikan 
intervensi yang efisien untuk 

memantau dan mengendalikan 
faktor risiko untuk mencegah 

stroke sekunder. Apoteker 
dapat mengedukasi pasien 

tentang pentingnya 
pencegahan stroke sekunder. 
Edukasi dapat meningkatan 

pengetahuan, kepatuhan 
pengobatan, kualitas hidup, 
mengendalikan faktor risiko 

stroke, dan mengurangi 
kejadian stroke berulang. 

Jumlah pengguna internet di 
Indonesia meningkat secara 

signifikan menjadi 79,5% pada 
tahun 2024. Hal ini 

memberikan harapan dapat 
diimplementasikannya 

program edukasi apoteker 
berbasis aplikasi bagi pasien 
stroke di Indonesia. Tujuan 

penelitian ini adalah 
mengetahui prioritas 

kebutuhan pasien dan tenaga 
kesehatan pada manajemen 

terapi pasien pasca serangan 
stroke di RSUP Dr. Sardjito 
Yogyakarta, mendapatkan 
model aplikasi yang efektif 
untuk pencegahan stroke 
sekunder, dan mengetahui 

efektivitas intervensi edukasi 
apoteker berbasis aplikasi 

untuk mencegah stroke 
sekunder dalam meningkatkan 

pengetahuan, kepatuhan 
minum obat, outcome klinik, 

dan kualitas hidup pasien 
stroke di RSUP Dr. Sardjito 
Yogyakarta. Penelitian ini 

menggunakan desain 
Exploratory Sequential Mixed 
Method dengan 3 tahap utama 
penelitian, yaitu tahap 1 studi 
kualitatif (needs assessment 

dan persiapan instrumen 
penelitian), tahap 2 

pengembangan aplikasi 
(pengembangan aplikasi 

intervensi, uji validitas konten 
edukasi, dan uji coba aplikasi), 

dan tahap 3 studi kuantitatif 
(implementasi intervensi 

menggunakan desain quasi 
eksperimental). Analisis data 
pada tahap 3 berupa analisis 
deskriptif pada karakteristik 
demografi dan klinis, analisis 
statistik menggunakan Mann 
Whitney Test untuk menilai 
perbedaan outcome (tingkat 

pengetahuan, kepatuhan 
minum obat [kuesioner dan 
pill count], outcome klinik 
[tekanan darah, kadar LDL, 

kadar HbA1c, kejadian stroke 
berulang], kualitas hidup), 

antara kelompok intervensi 
dan kelompok kontrol serta 
antara sebelum dan sesudah 

intervensi pada masing-masing 
kelompok, analisis statistik 
menggunakan Spearman's 
rank correlation coefficient 

untuk menilai korelasi antar 
outcome (tingkat pengetahuan, 

kepatuhan minum obat 
[kuesioner dan pill count], 

outcome klinik [tekanan darah, 
kadar LDL, kadar HbA1c, 

kejadian stroke berulang], 
kualitas hidup).

https://drive.google.
com/open?

id=191yGobmamck0Nk
69gJ10azBRsvuOJZvS

DSU Disetujui Sesuai UsulanDr. dr. Paryono, Sp.S (K)
apt. Anna Wahyuni Widayanti, 

M.P.H.,Ph.D
Fakultas Farmasi 

Universitas Gadjah Mada

Dr. apt. Fita Rahmawati, Sp.FRS.
Fakultas Farmasi 

Universitas Gadjah Mada

3 6 May 2024 fadzil latifah
23/515321/S

FA/00313

PENGEMBANGAN SELF NANO 
EMULSIFYING DRUG DELIVERY SISTEM 

(SNEDDS) MINYAK SACHA INCHI 
(Plukenetia volubilis L.) SEBAGAI 

CARDIAC PROTECTION

575,21 339
Sekretaris Program Doktor 

Ilmu Farmasi

Prof, Dr. apt. Arief Nurrochmad, M.
Si., M.Sc

Dr. rer. Nat. Ronny Martien, M.
Si

Prof. Dr. apt. Teuku Nanda 
Saifullah Sulaiman, S.Si., M.Si.

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

Minyak saca inchi 
diidentifikasi sebagai sumber 

penting dari kelompok asil 
linoleat omega-3 dan omega-6 

yang sehat. Asam lemak tak 
jenuh ganda (PUFA) ini 

bermanfaat dalam 
mengendalikan sindrom 
kardiometabolik, yaitu 

penyakit jantung koroner dan 
hipertensi, dan menunjukkan 

efek hipokolesterol ketika 
digunakan sebagai suplemen 

makanan. 
 SNEDDS minyak saca inchi 
dioptimasi dengan metode 

Simplex Lattice Design 
menggunakan software Design 

Expert 7.1.5., selanjutnya 
SNEDDS optimadiuji ukuran 
tetesan nanoemulsi dan zeta 
potensial, serta uji viskositas. 

Uji aktivitas anti platelet 
dilakukan dengan metode 
invitro. Uji aktivitas anti 

kolesterol tikus sebanyak 5 
tikus/kelompok selama 28 hari 

dengan pemberian satu kali 
sehari yaitu kontrol positif 
(omega 315 ml), kelompok 

perlakuan yaitu minyak saca 
inchi dengan dosis 15 ml serta 
SNEDDS minyak saca inchi (15 
ml), kelompok plasebo berupa 
formula SNEDDS tanpa minyak 
saca inchi, dan kontrol normal 
tujuan penelitian ini melihat 

aktivitas anti platelet, TG, HDL, 
LDL dan histopatologi vesel 

dari jantung. 
 Minyak saca inchi yang 
diperoleh dari daerah 

purworejo dilakukan cold 
press untuk mendapatkan 
minyak kelor. Karakterisasi 
serta identifikasi dilakukan 

menggunakan Gas 
Chromatography Mass 

Spectrometry (GCMS). SNEDDS 
minyak saca inchi di 

formulasikan dengan Tween 
80 sebagai surfaktan serta 

Polietilenglikol 400 (PEG 400) 
sebagai kosurfaktan dioptimasi 
dengan menggunakan metode 

Simplex Lattice Design. 
Komponen yang dioptimasi 

meliputi ukuran droplet, nilai 
indeks polidispersitas (PdI), 

serta zeta potensial. Data hasil 
optimasi dianalisis dengan 
software Design Expert 13 
menggunakan uji ANAVA, 

karakteristik fisik meliputi pH, 
viskositas, tipe emulsis, serta 

bentuk globulnya. Sediaan 
SNEDDS minyak saca inchi 

dilakukan pengujian terhadap 
aktivitas anti platelet, TG, HDL, 

LDL dan histopatologi vesel 
dari jantung. Selanjutnya 

SNEDDS optimal diuji extract 
loading dan stabilitasnya.

https://drive.google.
com/open?

id=1ZdAHZQTvFZ_qkLW
CupSpmmHKyww5DpbS

usul dari lab teknologi 
farmasi, penguji dari ronny 

menjadi saiful dengan 
alasan pemerataan karena 

pada rapat 2 minggu  
terakhir yang diusulkan pak 

rony

Disetujui dengan 
perubahan susunan tim 

penguji

Setuju usulan Penggantian 
Pak Rony menjadi Pak 

Saiful)

Dr. Eng. apt. Khadijah, M.Si
Prof. Dr. apt. Agung Endro 

Nugroho, S.Si., M.Si
Fakultas Farmasi 

Universitas Gadjah Mada

Dr.apt. Rumiyati, S.Si., M.Si
Prof. Dr.rer.nat. apt. Raden 

Rara Endang Lukitaningsih, S.
Si., M.Si.

Fakultas Farmasi 
Universitas Gadjah Mada

4 6 May 2024 Ebta Narasukma 
Anggraeny

23/514343/S
FA/00310

PERBANDINGAN EFEK SAMPING DAN 
KUALITAS HIDUP PADA PASIEN KANKER 

PAYUDARA ANTARA YANG 
MENDAPATKAN KEMOTERAPI BERBASIS 

ANTRASIKLIN DAN TAKSAN SERTA 
PENGEMBANGAN APLIKASI POS-BC

555 330 Prof. Dr. apt. Zullies Ikawati

Dr. apt. Fita Rahmawati, Sp. FRS.
Prof Dr. apt. Tri Murti 

Andayani, Sp.FRS.
Fakultas Farmasi 

Universitas Gadjah Mada

Antrasiklin dan Taksan 
merupakan basis kemoterapi 

yang digunakan pada 
pengobatan pasien kanker 

payudara. Namun, pengobatan 
kemoterapi memiliki efek 

samping yang berdampak pada 
kualitas hidup pasien, 
menghambat proses 

pemulihan dan menghambat 
aktivitas sehari-hari. Sehingga 

diperlukan strategi salah 
satunya adalah pengembangan 

pemberian informasi berupa 
aplikasi yang dapat membantu 

manajemen mandiri pasien 
kanker payudara terhadap 
berbagai gejala yang akan 

muncul setelah kemoterapi. 
Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui perbandingan 
jenis dan derajat efek samping 

antara kemoterapi basis 
antrasiklin dan taksan pada 

pasien kanker payudara, 
pengembangan aplikasi POS-
BC (Poin Of Survivor Breast 

Cancer untuk monitoring efek 
samping secara mandiri, dan 

pengaruh aplikasi POS-BC 
terhadap tingkat pengetahuan 

dan kualitas hidup.
 Penelitian terbagi menjadi tiga 

tahap. Tahap pertama untuk 
mengetahui jenis dan derajat 
efek samping menggunakan 

rancangan observasional 
kohort prospektif. Tahap 

kedua pengembangan aplikasi 
POS-BC menggunakan 

rancangan kualitatif. Tahap 
ketiga untuk mengetahui 
pengaruh aplikasi POS-BC 

terhadap kualitas hidup dan 
pengetahuan pada pasien 

kanker payudara 
menggunakan rancangan kuasi 

eksperimental dengan pre-
postest control group design.

 Data efek samping yang 
muncul diisi pada formulir 

yang bersumber dari pasien 
dan rekam medis, kemudian di 

analisa kausal menggunakan 
Naranjo dan derajat efek 
samping menggunakan 

Common Terminology Criteria 
for Adverse Events version 5.0. 
Pedoman wawancara dan alat 

rekam dibutuhkan dalam 
penggalian informasi 

kebutuhan pasien serta 
kuesioner. Beberapa 

instrumen yang digunakan 
pada penelitian ini untuk 

mengukur tingkat 
pengetahuan, kualitas hidup 

(QLQ-BR42) dan 
keberterimaan (UEQ).

 Analisa data yang digunakan 
berupa univariat untuk 

menunjukkan kejadian efek 
samping, analisis bivariat 
dengan menggunakan chi-

square melihat signifikansi 
perbedaan efek samping 

antara kelompok. Kemudian uji 
beda dua kelompok sampel 

yang berpasangan untuk 
menentukan perbedan skor 

kualitas hidup dan 
pengetahuan. Serta analisa 
multivariat berupa regresi 

logistik berganda digunakan 
untuk menganalisis faktor-
faktor yang berpengaruh 
terhadap kejadian efek 

samping. 
 Penelitian ini memberikan 
manfaat bagi pasien dalam 

memberikan pemahaman yang 
lebih baik tentang penyakit 

dan kemoterapi yang diterima, 
dan membantu mengatasi 

masalah efek samping, serta 
meningkatkan kualitas hidup.

https://drive.google.
com/open?

id=1LcOct9OIKOrA402J
uf_9ITG4tzrwjGeb

DSU Disetujui Sesuai Usulan
Dr. apt. Nanang Munif Yasin., S.Si., M.

Pharm.
Prof. Dr. apt. Arief Nurrochmad, 

M.Si., M.Sc
Fakultas Farmasi 

Universitas Gadjah Mada

dr. Rheno Rachmandita, M.Si., Med, 
Sp.B (K) Onk

Dr. dr. Woro Rukmi Pratiwi, M.
Kes. Sp.PD, FINASIM

Fakultas Kedokteran, 
Kesehatan Masyarakat, 

dan Keperawatan 
Universitas Gadjah Mada

Yogyakarta, 6 Mei 2024

Prof. Dr. apt. Zullies Ikawati
NIP. 196812061993032001
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